Helena Elmaquvist, Odling i balans:

"Det gar inte att hantera

jordbrukets miljofragor utan
att ha med produktion och
ekonomi”

Helena Elmquvist [amnar efter nio
ar uppdraget som verksamhets-
ledare for Odling i balans. Det som
en gang borjade med innovationer
som biobadden har under hennes
tid breddats till en kunskaps-
organisation med fast forankring

i det praktiska lantbruket.

"Det behovs nagon som
Odlingibalans med den

breda gemensamma
erfarenheten som kan ge
trovardighet at det vi kan

4 kallabeprovad erfarenhet.
‘Da lyssnar folk och myndig-
heter”, siger Helena EImquvist.

Av Lennart Wikstrom Foto Agneta Lilliehdok
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elena Elmqvist har

precis avslutat sitt sista

drsmote som verksam-

hetsledare for Odling

i balans nir vi triffas.
Som alltid bubblar hon av engagemang
for pilotgardarna och de spinnande
resultaten fran fdreningens olika projeke
och aktiviteter. Just nu handlar det mycket
om samzoner och blommande brunnar.
Men allra mest engagemang kidnner hon

NYTANDNING

Vid arsmétet behandlades olika méjliga
arbetsformer for féreningen i framtiden
och Helena vittnade om en okuvlig

insdg han att jordbruket fick ta onddigt
mycket stryk i miljodebatten, att mycket
redan gjorts men mer kunde goras for
att visa pd balansen mellan miljé och

for det arbetssitt som utvecklats under de  framtidstro. produktion.
30 ar som Odling i balans nu varit iging. ”Alla dr si pd om vad Odling i balans
"Det ir sa inspirerande med de olika betyder. Det giller dven intressenterna 30 ARS HISTORIA

kontakter och ingingar som verksam-
heten ger”, siger Helena. Vi var med

i Agridemo-F2E ett EU-projekt som
handlade om lirande och spridande av
kunskap. Dir lyftes just virdet fram av
det som kallas peer to peer-learning, det
vill siga nir lantbrukare triffas och visar
upp sina egna verksamheter och lir av
varandra. Det ir sjilva kirnan i Odling
i balans.”

som menar att vi kan gora sd mycket
mer. Nu kommer alla att samlas och dven
ta nya tag med vetenskapliga radet.”

Nir Helena 2012 tog over efter Lars
Térner var hon den tredje verksamhets-
ledaren i ordningen. Odling i balans
startade som ett projekt pé initiativ av
Goran Ohlsson, lantbrukare utanfor
Dalby i Skine och Bengt Godring. Till-
sammans med kollegor och ridgivare

Som utvecklingsansvarig pd davarande
Skanska Lantminnen triffade jag Sven
Norup, som dd var projektledare for
Odling i Balans. Skanska Lantminnens
forskningsstiftelses styrelse besdkte ocksd
Goéran Ohlson och Sven pa Gorans gird
i Sjéstorp, dir han redan da kunde visa
virldens forsta biobidd. Dir och dé var
inrikeningen klar och det konceptet har
hittills vil statt emot tidens tand..

LANTBRUKETS AFFARER nr 3 - 2021



”I modellen for spannmalsodling konstaterade vi hur
viktigt det var att vara effektiv i sin produktion”

”Jag kom da fran LRF och Svenske
sigill”, berdttar Helena. "Dir bérjade jag
arbeta med att utveckla certifierings-
reglerna inom en rad olika produktions-
grenar, allt fran vixtodling till grisproduk-
tion, ndtkott och honung,. Det jag hade
med mig var vikten av att skaffa sig en for-
staelse for praktiken. D4 jag arbetade med
reglerna for certifieringen f6r Grundgris
gick jag hogre kurs i grisproduktion i Skara
tillsammans med flera grisproducenter.
Den kursen fullfsljde jag med att gora
praktik hos en smégrisproducent.”

PRAKTISK RGD TRAD

Forstéelsen for hur teori och praktik
hinger ihop gir som en rod trdd genom
Helenas utbildning och karriir. Men for
att ta den delen frin borjan dr Helena
fodd och uppvuxen pa landet, i Vassunda
strax sdder om Uppsala.

”Jag vixte upp med nirhet till naturen
och koppling till produktionen. Pappa var
skogsinspektor pa divarande Milarskog
och det var mycket friluftsaktiviteter som
barn, bland annat var jag med i scouterna.
Nar det var dags for studier efter studenten
stod jag i valet och kvalet om jag skulle
lisa till biolog eller agronom. Men efter-
som jag var intresserad av vad vi dter och
hur det produceras fll valet pa Ultuna,
dir jag sedermera valde mark- och vixt-
inriktning, ett val jag aldrig dngrat.”

En sak som underlittade valet var ocksa
agronomutbildningens propedeutiska r
med praktik pa lantbruk.

"Det aret var jag pa Sotdsen utanfor
Téreboda och jag gjorde praktiken pa en
gird med spannmalsodling och mjolk-
produktion. Det var bra att fa ldra sig
forsta grunderna, att verkligen fa arbeta
praktiske, ndgot som jag har kunnat ta
med mig sedan dess.”

MODELL FORJORDBRUKETS

MILJOPAVERKAN

Helena hade ett intresse for teknik och

efter examen borjade hon en forskarutbild-

ning med inriktning mot milj6 och teknik.
”Bland annat fick jag i uppdrag att

gora en modell som beskrev jordbrukets
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miljéproblem, det var ungefir samtidigt
som de forsta livscykelanalyserna bérjade
komma fram som beskrev miljofrigan
for en hel virdekedja. I bérjan utgick vi
fran att minimera miljopaverkan, vilket
ledde till en omfattande extensifiering.
Men s3 borjade vi rikna och dé insag vi
att det inte gar att hantera jordbrukets
miljéfrégor utan att ha med produktion
och ekonomi.”

Hon disputerade 2005 med en av-
handling om jordbrukets miljépaverkan
baserat pa systemmodeller for héllbar vixt-
odling och mjslk- och kéttproduktion.
Den modell hon utvecklade fick namnet
SALSA, en forkortning av System Analysis
for Sustainable Agriculture.

VAXTNARINGEN CENTRAL

”I modellen fér spannmalsodling
konstaterade vi hur viktigt det var att
vara effektiv i sin produktion”, berittar
Helena. ”En intressant iakttagelse var att
utslippen fran produktionen av mineral-
gddseln var en av de tyngsta posterna i
vixtodlingen. Det gjorde att vi kontaktade
Yara och frigade om de inte kunde gora
nagot for att minska de utslippen. Det
roliga i detta var att nir jag efter min
disputation bérjade pd LRF kom Gunilla
Frostgard och Mogens Erlingsson frén Yara
och presenterade den katalysatorteknik
som idag anvinds. Det firade vi med
marsipantirta i LRF-huset.”

P4 LRF blev det inledningsvis lite
olika uppgifter for Helena, bland annat
arbetade hon med en sammanstillning
om enskilda avlopp, men ganska snart
hamnade hon pa Svenske sigill.

KLIMATKOLLISION

Under Helenas tid pa Svenske sigill
seglade klimatfragan upp och blev central
for jordbruket.

Vi insdg att vi maste ta fram nigra
regler kring detta och vi hade ett mycket
bra samarbete med Krav. Vi samarbetade
med Pernilla Tiddker pd SLU, Christel
Cederberg pi Chalmers och Anna
Richert pa Virldsnaturfonden. Men nir
det var dags att lansera klimatcertifieringen

wo ¥
"Minimerad miljépaverkan leder till en omfattande
extensifiering, men det inte gar att hantera
jordbrukets miljofragor utan att ha med
. produktion och ekonomi”,
W

som en egen modul hoppade Krav av och
valde att ligga in det som en del i sin certi-
fiering, medan vi hade klimatcertifieringen
som en fristdende del.”

Forklaringen hette Naturvérds-
foreningen.

“Det var ingen hemlighet att
Naturvirdsforeningen inte gillade den
gemensamma klimatcertifieringen. Jag
antar att det var for att den visade att
den ekologiska produktionen inte lag
bittre dill nir det gillde klimatet och det
behévdes forindringar i alla system. De
lyckades stoppa en gemensam certifiering
med Krav och Svenske sigill.”

"Det var ingen hemlighet att
Naturvardsforeningen inte
gillade den gemensamma
klimatcertifieringen”

NYA KONCEPT
Forutom regelverken f6r de olika pro-
duktionsgrenarna som vi berittat om
utvecklade Helena tillsammans med Bjire-
fagel konceptet Bjirekyckling, som var
en kombination av djurvilfird, smak och
ursprung med sigillet som signum. Nagra
andra koncept var certifiering av mjolk-
produktion, dir s gott som alla mejerier
utom Arla deltog, och Naturbeteskdtt.
”Ett fantastiskt koncept som vi
utvecklade tillsammans med Virldsnatur-
fonden”, konstaterar Helena. »
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"Samzons-projektet vaxte fram uridén om
att skyddszonerna kring vattendrag och
mot annan mark maste kunna anvandas
till nagot mer”, sager Helena Elmquist.

"

PERFEKT MIX

"Nir Lars Torner skulle sluta berittade
en kamrat att tjinsten var ute och
uppmanade mig att soka. Jag granskade
arbetsuppgifterna lite nirmare och kunde
konstatera att blandningen av tydlig
kunskapsinriktning, analys och arbete
nira praktiken verkade perfeke sa jag
sokte, fick jobbet och lirde kinna denna
fantastiska grupp av pilotgirdar.”

”Den som hade koll pa hela
produktionen var ocksa den
som lyckades bast”

Under sin tid pa Odling i balans har
Helena arbetat med en rad projekt som
satt sina spar.

“Lars hade arbetat mycket med att ta
fram och finslipa de vixtniringsbalanser
som blev nagot av Odling i balans
kinnetecken och som var en viktig del
av arbetet med pilotgardarna. Nir jag
tog dver borjade vi med att forsoka hitta
vigar att forenkla det arbetet och hittade
pa ett sitt ate ta ut data direke ur vixe-
odlingsprogrammet och analysera det i
ett verktyg vi dépte till Gardsnyckeln.”

KLIMATKALKYL

Till vixtniringsdata kopplades dven
energi och klimat. Lantminnen efterfra-
gade ett verkeyg for att rikna pd klimat-
data dill sitc koncept Klimat och natur.
DataVixt utvecklade programmet och

det testades med hjilp av Odling i balans.

”Det resulterade i ett unikt koncept dir
vi kan anvinda lantbrukarnas egna data i
att beskriva klimatpaverkan och vad olika
atgirder fir for effekter pa gardsniva och
gor det mojligt att optimera avkastning
och klimat.”

ENERGIKARTLAGGNING
I ett uppdrag som Odling i balans gjorde
4t LRF inom ramen f6r projekeet Framtids-
foretagarna, som bland annat handlade
om att gora affirer med fornybar energi
drev Helena pé att dven gora energikart-
laggning for att kunna beskriva hur det
sdg ut pa varje gard, helt i linje med vixt-
niringsbalanser och klimatkalkylatorn.
"Det 6ppnade upp en ny virld
med olika former av fornybar energi —
solceller, vindkraft, smaskalig vattenkraft
och biogas — men ocksa majligheter till
rena besparingar genom energieffektivi-
sering”, siger Helena.

HOSTVETE MOT HOIDER

Ett av de stora projekten som Helena
drivit &r Hostvete mot nya hojder. Bak-
grunden var diskussionen om stagnerande
skordar och vad lantbrukarna kunde gora
for att sluta skdrdegapet.

”Jag arbetade tillsammans med
Anders Kraft pa Vixtrdd och han hjilpte
mig att se vad planering och styrning —
management — betydde. Det var ocksi ett
av vara huvudbudskap och kanske den
viktigaste forklaringen varfor avkastning
och 16nsamhet kunde skilja sa mycket
mellan gardar med i princip samma
forutsiteningar. Den som hade koll pa
hela produktionen var ocksi den som
lyckades bist.”

For Helena innebar det projektet ocksa
en 6ppning mot en beteendevetenskaplig
forstelse for lantbruksforetagande.

"Det var roligt att inte bara arbeta
med biologi och den naturvetenskapliga
modellen utan dven forsoka forstd varfor
minniskor gor som de gor. Jag lirde mig
att lyssna till vad minniskor verkligen
sdger och att forsoka forstd vad eller vem
som behovs for att fora en fraga vidare,
att fora manniskor samman.”

MULTIFUNKTIONELLA ZONER

P34 senare tid har en stor del av Helenas
arbete handlat om projektet Samzoner,
dir de blommande brunnarna hos
Martin Andersson pa Loderup Sodergird

ocksd ingdr.

”Projektet vixte fram ur idén om att
skyddszonerna kring vattendrag och mot
annan mark maste kunna anvindas till
nigot mer. Nagon kom upp med idén
att dér vi har vall kan vi ha blommande
vixter istillet och s& foddes den multi-
funktionella skyddszonen — samzonen.”

Nu driver Helena och Odling i balans
regelmakarna framfor sig for act fa etc
fungerande regelverk som gor det méjligt
att fa stdd for ett system som kan leverera
sd mycket mer @n bara ett skydd mot
erosion och lickage.

SAG SKONHETEN
”Kemikalieinspektionen insig skonheten
i detta och borjade samarbeta med
Naturvardsverket och Jordbruksverket
kring skyddszonerna och nu hoppas vi
bara att Havs- och vattenmyndigheten
kommer med.”

Helena lyfter ocksa fram det projekt
for att minska fosforlickaget som Odling
i balans haft i samarbete med Faruk
Djordjic pa SLU. I det har lantbrukarna
fatt mirka ut de omraden pa filten dir
de beddmer att risken for yterosion ir
storst. De kartorna har sedan samkorts
med en modell baserad pa nivaskillnader
i landskapet och vattenforing som ut-
vecklats av forskarna. De bida modellerna
visade sig stimma mycket vil éverens.

TROVARDIG AKTOR

"Det dr lickert att fa vara en del av en
den hir utvecklingen,” siger Helena.
"Det behovs ndgon som Odling i balans
med den breda gemensamma erfaren-
heten som kan ge trovirdighet at det vi
kan kalla beprovad erfarenhet. D4 lyssnar
folk och myndigheter.”

Nu ska Helena g4 tillbaka till LRF och
bérja som verksamhetsutvecklare inom i
klimat och héllbarhet med utgangspunkt
frin LRF Jonkdping och LRF Sydost.

”Jag ska bli en del in arbetet med att
uppna de tuffa mal som LRF har satt
upp. Det handlar bland annat om att
kunna bygga en marknadsféring av
de svenska mervirdena. Det kommer
mycket att handla om att utveckla saker
tillsammans med lantbrukare. Men jag
hoppas ocksa kunna fi nérda ner mig,
lara mig mer och fortsitta utveckla kun-
skaperna kring det som en gang var mitt
forskningsomréde — hallbart lantbruk”,
avslutar Helena. m
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